« Il faut vivre notre deuil, mais pa
faire le deuil de notre vie »

Samedi 21 mars, I'Assodia-
tion familles en deull d'un

réée en 2007 4 Vesoul,

I'AFDE est dédiée A 'ai-

de et au soutien, d'une
part, de parents ayant souffert
dela perte d'un oude plusieurs
enfants et, d'autre part, aux
fréres, sceurs et grands-pa-
rents de ces enfants disparus.
Quel que soit leur ige, quelle
que soit la cause du décés.
Aconfessionnelle, I'associa-
tion offre la possibilité de ren-
contrer d'autres personnés
ayant subi le méme drame, de
rompre l'isolement pour les ai-
der i traverser cette épreuve.
Elle compte une centaine de
membres, essentiellement de
larégion de Vesoul, plusgloba-
lement de 1a Haute-Sadne,
mais également du Doubs, du
Jura et jusqu'a Dijon.

« Un sujet tabou »

Pour la premiére fois, elle or-
ganise une animation “Prin-
temps en évedl”, dans le hall du
théitre Edwige-Feuillére, a
Vesoul. « Le deull, ¢’est tou-
Jours un sujet tabou et on vou-
drait lever ce voile en §'ou-
vrant davantage.Je dis
souvent qu'il faut vivre notre
deuil, mais pas faire le deuil de
notre vie », souligne Ingrid Ca-
esteker qui, il ya un an, a suc-
cédé A la téte de PAFDE a Pa-
trick Thierry. Il en était
cofondateur et surtout prési-
dent depuls son origineavec]s
ans d'investissement constant,

« L o1 Ia parole ne suffit pas,

on peut s'exprimer a travers
Iart », décrit-elle : « C'est aussi
montrer que la vie continue. »
Drart et culture, il en sera lar-
gement question samed|
21 mars, de 10 h 2 22 h. La jour-
née sera rythmée par diffé-

rents événements : représen-

tation au basson de Jean-Yves

, conférence “Les bien-
faits de P'art & l'art-thérapie”,
atelier vocal animé par la

chanteuse Naty Andria avec
restituti

on ou €nco~
re, & partir de 19 h, un concert
de Lys Impala (qui vient de sor-
tir son 2¢ EP) & The Blue Note
Trio.

Maison commune

En continu, un atelier fres-
ques au crayon avec atelier
du Boulev'Art de Frédéric
Fouilloux, de I'art-thérapie
grice i I'Expressi’on d'Eva Pe-
titfils, de la calligraphle, du
dessin, de la sculpture, de la
musique sont au programme.
Mais aussi une exposition
d'ceurvres et d'ol congus et
réalisé par des membres de
l'association AFDE qui se re-
trouvent pour des ateliers ma-

nuels chaque trojsiéme mardi

du mois dans leur local, rue de

I"'Industrie & Vesoul. Un lieu

d'accueil, d’écoute et de parta-

ge. Un lieu d'union et de réu-
nion. Lorsde I'inauguration de
cette « maison commune », en

2018, Patrick Thierry avait dé-

buté son discours par une cita-

tion extraite du livre de

Guillaume Musso, La fille de

papier ; « Les amis sont les an-

ges qui nous soulévent quand
nos ailes n'arrivent plus a se
rappeler comment voler, »

o Sylvaln Michel
Samedi 2l mars, del0ha22h
dans le hall du théatre Edwige-
Feuiliére & Vesoul. Bar et snack
sur place. Entrée libre. Pour
tout renseignement :
0602207048
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érigée au jardin anglais, A Vesoul, dans le «dre de la Journée mondiale de comm
des enfants disparus, Photo archives Edonardboulet

« Le printemps en ével »

JSaits de lart et lart-thérapie;
=16 h30-18 h 30 : atelier
vocal Natee Vox, avec Naty
Andria, restitution vocale
collective ; 5
=19 h : concert de Lys Impala
& The Blue Note Trio,

En continu

Exposition artistique ; calli-
graphie ; ateliers fresques au
crayon avec I'Atelier Boule-
v'Art de Frédéric Fouilloux ;
atelier d'art-thérapie avec
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